
 

 

अनुसचूी ३ : विद्यार्थी ससकाइ उपलब्धि मलू्याङ्कन अभिलखे 

अनुसचूी ३ (क) : नपेाली विषयको ससकाइ उपलब्धि मलू्याङ्कन अभिलखे 

पाठ्यक्रम विकास केन्द्र 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र १: कविता (नीततपरक) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा िलिल गनन      

2 बोलाइ सन्दिनका आधारमा स्वपररचय प्रसु्तत गनन      

3 पढाइ गतत, यतत, लयसफहत कविता िाचन र विषयिसु्त बोध गनन      

4 लेखाइ ननधानररत अनुचे्छद अनुलखेन गनन      

5 शब्दिण्डार लय नमल्ने शब्द पफहचान गरी प्रसु्तत गनन      

6 िावषक संरचना नाम र सिननाम पदको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र २: कर्था (लोक) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा प्रततवक्रया फदन      

2 बोलाइ सन्दिनमा आधाररत िई आदर सत्कारपूर्न िाषाशैलीमा संिादात्मक प्रसु्ततत फदन      

3 पढाइ पाठ पढेर मुख्य मुख्य विषयिसु्त बताउन      

4 लेखाइ ननधानररत अनुचे्छद श्रुततलखेन गनन      

5 शब्दिण्डार पयानयिाची र विपरीतार्थी शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना विशेषर् शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ३: ननबन्ध (सशक्षा) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा िलिल गरी प्रततवक्रया फदन      

2 बोलाइ सन्दिनमा आधाररत िई स्वागतपूर्न प्रसु्ततत फदन      

3 पढाइ पाठ पढी विषयिसु्त बोध गनन      

4 लेखाइ ननदेशनका आधारमा अनचेु्छद लखेन गनन      

5 शब्दिण्डार अनेकार्थी शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना वक्रयापदको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ४: सचठी (घरायसी) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा अनुमान गरी बताउन      

2 बोलाइ सन्दिनमा आधाररत िई सशष्टतापूर्न िाषाशैलीमा शुिकामना आदानप्रदान गनन      

3 पढाइ पाठ पढी संरचना र विषयिसु्त बोध गनन      

4 लेखाइ सचठीको प्रतु्यत्तर लेखन गनन      

5 शब्दिण्डार सशष्टाचार र सम्बोधनबोधक शब्द पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना अव्यय शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ५: संिाद (खलेकुद) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा प्रततवक्रया फदन      

2 बोलाइ सन्दिनमा पररिेश र अिस्थाअनुसार िूनमका ननिानह गरी प्रसु्ततत फदन      

3 पढाइ पाठ पढी विषयिसु्तको िर्नन गनन      

4 लेखाइ विषयिसु्तका आधारमा संिाद पूरर् गनन      

5 शब्दिण्डार श्रुततसमभिन्नार्थी शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना शब्दिगन (नाम, सिननाम, विशेषर् र वक्रयापद) को पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ६: कर्था (सामासजक) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा प्रश्नोत्तर गनन      

2 बोलाइ पररिेश र अिस्थाअनुसार कुराकानी प्रसु्तत गनन      

3 पढाइ पाठ पढी संरचना, पात्र र घटना पफहचान गनन      

4 लेखाइ ननदेशनका आधारमा स्वसंसृ्कततको िर्नन गरी लेख्न      

5 शब्दिण्डार सामासजक पररिेशका शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना लेख्यसचह्नको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ७: जीिनी (राष्ट्रिय) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा अनुमान र कल्पनामा आधाररत िर्नन गनन      

2 बोलाइ सन्दिनमा पररिेश र अिस्थाअनुसार अनुमतत र ननदेशनात्मक शैलीको प्रसु्ततत गनन      

3 पढाइ पाठ पढी मुख्य मुख्य घटनाक्रम पफहचान गनन      

4 लेखाइ फदइएको जानकारीका आधारमा जीिनी रचना गनन      

5 शब्दिण्डार सङ्क्ङ्क्षप्त शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना िूतकालको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ८: ननबन्ध (कृवष) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा मुख्य विषयिसु्त वटपोट गनन      

2 बोलाइ सन्दिनमा पररिेश र अिस्थाअनुसार कृवषसँग सम्बब्धन्धत प्रयोजनपरक िावषक सञ्चार गनन      

3 पढाइ पाठ पढी मुख्य विषयिसु्त प्रसु्तत गनन      

4 लेखाइ सूचनाका आधारमा अनुचे्छद रचना गनन      

5 शब्दिण्डार स्थानीय प्रविनध तर्था औजारसँग सम्बब्धन्धत शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना ितनमान कालको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ९: कर्था (पौराभर्क) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा प्रततवक्रया फदन      

2 बोलाइ सन्दिनका आधारमा विषयिसु्त अनुमान गरी मौष्ट्रखक प्रसु्ततत फदन      

3 पढाइ पाठ पढी प्रश्नोत्तर गनन      

4 लेखाइ ननदेसशत कर्था लेखन गनन      

5 शब्दिण्डार समािेशी र समािेश्य शब्दको पफहचान एिम् प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना िविष्यत् कालको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : ‍‍‍‍‍‍‍रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र १०: कविता (गीतत) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा अन्तरवक्रया र प्रश्नोत्तर गनन      

2 बोलाइ सन्दिन, पररिेश र अिस्थाअनुसार अनुरोधात्मक प्रसु्ततत फदन      

3 पढाइ पाठ पढी विषयिसु्त बोध गनन      

4 लेखाइ स्थानीय लोकगीत सङ्कलन र लखेन गनन      

5 शब्दिण्डार लयात्मक शब्दमा ध्वनन पररितनन गरी शब्द ननमानर् गनन      

6 िावषक संरचना कालका अपूर्न र पूर्न पक्षको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ११: ननबन्ध (ऐततहाससक/सासृं्कततक) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा विषयिसु्तको सार प्रसु्तत गनन      

2 बोलाइ सन्दिन, पररिेश र अिस्थाअनुसार सजज्ञासा प्रसु्तत गनन      

3 पढाइ मौन पठन गरी विषयिसु्त बोध गनन      

4 लेखाइ ननदेसशत अनुचे्छदको सारांश लेखन गनन      

5 शब्दिण्डार पाररिावषक तर्था प्राविनधक शब्द पफहचान एिम् प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना वििनि लागेका शब्दको पफहचान एिम् प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र १२: कर्था (सामासजक) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा पूिाननुमान गरी तावकि क प्रसु्ततत गनन      

2 बोलाइ सन्दिन, पररिेश र अिस्थाअनुसार स्वचाहना प्रसु्तत गनन      

3 पढाइ सस्वर पठन गरी विषयिसु्तको घटनाक्रम नमलाउन      

4 लेखाइ विषयिसु्तका आधारमा कर्था लखेन गनन      

5 शब्दिण्डार समूहिाचक शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना सलङ्ग सङ्गततको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र १३: ननयात्रा 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा अनुमान, कल्पना र धारर्ा प्रसु्ततत गनन      

2 बोलाइ सन्दिन, पररिेश र अिस्थाअनुसार यात्रा िर्नन गनन      

3 पढाइ मौन पठन गरी विषयिसु्त बोध गनन      

4 लेखाइ स्वअनुिि नमलान गरी स्वतन्त्र रचना गनन      

5 शब्दिण्डार परम्परागत नापतौल तर्था मुद्रासम्बन्धी शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना िचन सङ्गततको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र १४: कविता (प्रकृततपरक) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा विषयिसु्तको मौष्ट्रखक प्रसु्ततत फदन      

2 बोलाइ आफ्नो लक्ष्यका बारेमा िर्नन गनन      

3 पढाइ लयबद्ध पठन गरी सन्दिन बोध गनन      

4 लेखाइ विषयिसु्तका आधारमा ननदेसशत लखेन गनन      

5 शब्दिण्डार लय नमल्ने शब्दको पफहचान एिम् प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना पुरुष सङ्गततको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र १५: कर्था (बालमनोविज्ञान) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा प्रश्नोत्तर र िलिल गनन      

2 बोलाइ सन्दिनका आधारमा संिेगात्मक प्रसु्ततत फदन      

3 पढाइ पाठ पढी घटनाक्रम पफहचान गनन      

4 लेखाइ विषयिसु्तका आधारमा ननदेसशत लखेन गनन      

5 शब्दिण्डार पेसा, नाता, गहना र बाजा सम्बद्ध शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना आदर सङ्गततको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र १: कविता (गीतत/देशप्रमे) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा प्रततवक्रया फदन      

2 बोलाइ पाठको विषयिसु्तमा आधाररत खोज तर्था प्रसु्ततत फदन      

3 पढाइ पाठ पढी बोध गनन      

4 लेखाइ पाठका आधारमा अनुलेखन गनन      

5 शब्दिण्डार लय नमल्ने शब्द पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना नाम र सिननामको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र २: कर्था (सामासजक) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा िलिल गनन      

2 बोलाइ सन्दिनका अधारमा समयपालनासम्बन्धी अभिव्यनि फदन      

3 पढाइ पाठ पढी संरचना पफहचान र विषयबोध गनन      

4 लेखाइ पाठका आधारमा समानान्तर कर्था लेखन गनन      

5 शब्दिण्डार अनुकरर्ात्मक शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना विशेषर् शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ३: ननबन्ध (सञ्चार) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा िलिल र प्रश्नोत्तर गनन      

2 बोलाइ सन्दिनका आधारमा उत्साह र कृतज्ञतामा आधाररत सञ्चार गनन      

3 पढाइ पाठ पठन गरी संरचना र विषयबोध गनन      

4 लेखाइ विषयिसु्तका आधारमा अनुचे्छद लखे्न      

5 शब्दिण्डार प्राविनधक तर्था पाररिावषक शब्दको पफहचान गरी अर्थनबोध र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना वक्रयाको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ४: व्यािहाररक लखेन (ननिदेन) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा प्रश्नोत्तर गनन      

2 बोलाइ सन्दिनमा आधाररत िई कृतज्ञता प्रकट गनन      

3 पढाइ पाठ पढी संरचना र विषयिसु्त बोध गनन      

4 लेखाइ लेखन ढाँचा र शैली अनुकरर् गरी ननिेदन लखे्न      

5 शब्दिण्डार मौसलक र आगन्तुक शब्द पफहचान, अर्थनबोध र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना नामयोगी र वक्रयाविशेषर्को पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ५: जीिनी (राष्ट्रिय) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा प्रततवक्रया फदन      

2 बोलाइ सन्दिनका आधारमा आदशन अनुकरर् गनन      

3 पढाइ पाठ पढी विषयिसु्त बोध गनन      

4 लेखाइ पररसचत व्यनिको जीिनी लेख्न      

5 शब्दिण्डार श्रुततसमभिन्नार्थी शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना ननपात, संयोजक, विस्मयाफदबोधक शब्द पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ६: कर्था (ऐततहाससक) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा प्रततवक्रया फदन र सारांश कर्थन गनन      

2 बोलाइ सन्दिनका आधारमा स्वअनशुासन अभिव्यि गनन      

3 पढाइ समयबद्ध पठन गरी विषयबोध र सांसृ्कततक मूल्य बोध गनन      

4 लेखाइ विषयिसु्तका आधारमा कर्थापूरर् गनन      

5 शब्दिण्डार समूहिाचक शब्द पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना उपसगन र प्रत्यय लगाई शब्द ननमानर् गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ७: सिंाद (कला/संसृ्कतत) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा अनुमान र विषयबोध गनन      

2 बोलाइ सन्दिनका आधारमा स्वसंसृ्कतत िर्नन गनन      

3 पढाइ पाठ पढी सन्दिन, आशय र विषयिसु्त बोध गनन      

4 लेखाइ विषयिसु्तका आधारमा संिाद लेख्न      

5 शब्दिण्डार पररमार्बोधक शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना लेख्य सचह्नको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ८: कविता (सामासजक) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा प्रश्नोत्तर गनन      

2 बोलाइ सन्दिनमा आधाररत िई नेतृत्व गुर् अभिव्यि गनन      

3 पढाइ पाठ पढी सने्दश ग्रहर् गनन      

4 लेखाइ स्वतन्त्र पद्य रचना गनन      

5 शब्दिण्डार अनेकार्थी शब्दको पफहचान र प्रयोग      

6 िावषक संरचना पदक्रमको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ९: ननबन्ध (स्वास्थ्य) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा मुख्य विषय वटपोट र सार प्रसु्ततत गनन      

2 बोलाइ सन्दिनमा आधाररत िई आफ्नो रुसच र बानी अभिव्यि गनन      

3 पढाइ समयबद्ध पठन गरी संरचना र विषयबोध गनन      

4 लेखाइ बँुदामा आधाररत ननबन्ध लेख्न      

5 शब्दिण्डार समूहिाचक शब्द पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना ितनमानकासलक वक्रया र िाक्य पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र १०: कर्था (बालमनोविज्ञान) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा विषयिसु्तको िर्नन गनन      

2 बोलाइ सन्दिनमा आधाररत िई सद्भािसम्बन्धी िावषक कायन गनन      

3 पढाइ पाठ पढी पात्र, घटना र विषयबोध गनन      

4 लेखाइ ननदेसशत कर्था लेखन गनन      

5 शब्दिण्डार लघुतािाची शब्दको पफहचान र प्रयोग      

6 िावषक संरचना िूत कालका वक्रया र िाक्य पफहचान तर्था प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र ११: सचठी (घरायसी) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठमा आधाररत िई विषयिसु्त बोध र प्रततवक्रया व्यि गनन      

2 बोलाइ सन्दिनमा आधाररत िई समस्या समाधान ससप अभिव्यि गनन      

3 पढाइ पाठ पढी संरचना र सने्दश बोध गनन      

4 लेखाइ विषयिसु्तका आधारमा प्रतु्यत्तर लेख्न      

5 शब्दिण्डार सशष्टाचारका शब्द पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना िविष्यत्कालका वक्रया तर्था िाक्य पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र १२: संस्मरर् 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा विषयिसु्तको िर्नन गनन      

2 बोलाइ सन्दिनमा आधाररत िई उत्प्रेरर्ासम्बन्धी िावषक कायन गनन      

3 पढाइ समयबद्ध पठन गरी संरचना र सूचना बोध गनन      

4 लेखाइ विषयिसु्तका आधारमा अनुचे्छद लखे्न      

5 शब्दिण्डार खेलकुद/िननिचर/सिारी सम्बद्ध शब्द पफहचान, िगीकरर् र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना कालका अपूर्न/पूर्न पक्षका वक्रयापद पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र १३: दैननकी 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा प्रश्नोत्तर गनन      

2 बोलाइ सन्दिनमा आधाररत िई स्वअनुिि िर्नन गनन      

3 पढाइ पाठ पढी विषयिसु्त बोध गनन      

4 लेखाइ शीषनकमा आधाररत अनुचे्छद लेख्न      

5 शब्दिण्डार ससङ्गो शब्दको पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना वििनिको पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र १४: कविता (प्रकृततपरक) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठमा आधाररत िई विषयिसु्त बोध गनन      

2 बोलाइ सन्दिनमा आधाररत िई स्वज्ञानको प्रयोगसम्बन्धी िावषक कायन गनन      

3 पढाइ पाठको ढाँचा र शैली पफहचान गरी लयबोध गनन      

4 लेखाइ तोवकएका विषयिसु्तमा आधाररत िई पद्य कविता रचना गनन      

5 शब्दिण्डार लय नमल्ने शब्द पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना सलङ्ग र िचन सङ्गततयुि िाक्य पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 



 

 

कक्षा : ५ विषय : नेपाली विद्यार्थीको नाम : रोल नम्बर : 

विधा तर्था विषयिस्तकुो क्षेत्र १५: कर्था (सामासजक) 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि सूचक 
ननयनमत 

पठनपाठनपनिको 
मलू्याङ्‍कन 

र्थप सहायतापनिको 
मलू्याङ्कन 

कैफियत 

   नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

1 सुनाइ सुनाइ पाठका आधारमा तथ्य पफहचान गनन र प्रततवक्रया फदन      

2 बोलाइ सन्दिनका आधारमा सहकायनसम्बन्धी िावषक कायन गनन      

3 पढाइ पाठ पढी पात्र/घटना/पररिेश/कारर् पफहचान गनन      

4 लेखाइ ननदेसशत तर्था स्वतन्त्र कर्था लेख्न      

5 शब्दिण्डार समािेश्य र समािेशक शब्द पफहचान र प्रयोग गनन      

6 िावषक संरचना पुरुष र आदर सङ्गततयुि िाक्य पफहचान र प्रयोग गनन      

विषयक्षते्रगत उपलब्धि 
ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततशत = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 

सशक्षकको दस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको दस्तखत .............. नमतत ............... 

 
 


