
अनसुचूी ३ (क) : नपेाली विषयको ससकाइ उपलब्धि मूल्याङ्कन अभिलखे 
 

विधा तथा विषयिस्तकुो क्षते्र १: कविता (नीततपरक) 
 

 
 

कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्याथीको नाम :                        रोल नम्बर : 

क्र.स. विषयिस्त ु ससकाइ उपलब्धि 
सचूक 

मापनका आधार ननयनमत 
पठनपाठनपनिको 

मूल्याङ् कन 

थप सहायतापनिको 
मूल्याङ्कन कैफियत 

    नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

१ सुनाइ 
सुनाइ पाठका 
आधारमा िलिल 
गनन 

सुनाइ पाठ सुनेर िलिलमा सहिागी हुन नसक् ने िा उत्तर फिन गाह्रो मान्‍ने (१) 

     
पाठको सामान्य आधार बुझेर सहयोग सलई िलिलमा आंसिक सहिागी हुने (२) 

सुनाइ पाठका आधारमा स्पष्टसँग िलिलमा िाग सलन र प्रश्नको उत्तर फिन सक् ने (३) 

सुनाइ पाठका मुख्य विचार, तथ्य र ननष्कषनसफहत सवक्रय तथा स्पष्ट िलिल गनन सक् ने (४) 

२ 
 बोलाइ 

सन्दिनका आधारमा 
स्वपररचय प्रसु्तत 
गनन 

सन्दिन अनुसार स्वपररचय फिन नसक् ने िा अत्यन्त अप्ठ्यारो मान्‍ने (१)      

सामान्य स्वपररचय फिन सक् ने तर सन्दिन ननमल्ने िा फहचवकचाउने(२)      

सन्दिन नमलाएर स्पष्ट र िुद्ध रूपमा स्वपररचय प्रसु्तत गनन सक् ने (३)      

पररस्थितत र सन्दिन अनुसार आत्मविश्वासका साथ प्रिािकारी तथा आकषनक स्वपररचय फिन सक् ने (४)      

३ पढाइ 

गतत, यतत, 
लयसफहत कविता 
िाचन र विषयिसु्त 
बोध गनन 

गतत, यतत, लय ननमलाई अड्कँिै पढ्ने र विषयिसु्त बोध गनन नसक् ने (१)      

सिक्षकको सहयोगमा आंसिक लय नमलाएर पढ्न सक् ने र सामान्य बोध गने(२)      

गतत, यतत र लय नमलाएर स्पष्ट कविता िाचन गनन र विषयिसु्तको बोध गनन सक् ने (३)      

िुद्ध उच्चारण, सही गतत, यतत, िाि र लयसफहत कविता िाचन गरी गफहरो बोध र व्याख्या गनन सक् ने (४)      

४ लेखाइ ननधानररत अनुचे्छि 
अनुलेखन गनन 

अनुलेखन गिान धेरै अिुद्ध बनाउने, अक्षरको आकार ननमल्ने र वढलो लेख्ने(१)      

केही अिुनद्ध र अक्षरको ढाँचा पूणन निई वढलो अनुलेखन गने(२)      

सिा, स्पष्ट र थोरै/नगण्य अिुनद्धसफहत ननधानररत अनुचे्छि अनुलेखन गनन सक् ने(३)      

अत्यन्तै सिा, आकषनक, िुद्ध र तोवकएको समयमै अनुचे्छि अनुलेखन गनन सक् ने(४)      



अनसुचूी ३ (क) : नपेाली विषयको ससकाइ उपलब्धि मूल्याङ्कन अभिलखे 

  
 
 
 
 
सिक्षकको िस्तखत .............. नमतत ............... अभििािकको िस्तखत ..............                                  नमतत ............... 
 
मापन र अङ्कन ननिेसिका: 
● रेविङ १ (अङ्क १): थप सहायता/पुनः सिक्षण आिश्यक िएको अििा। 
● रेविङ २ (अङ्क २): आंसिक ससकाइ िएको तर अझ ैअभ्यास र सुधार आिश्यक िएको अििा। 
● रेविङ ३ (अङ्क ३): ननधानररत स्तर हाससल गरेको/सक्षम िएको अििा। 
● रेविङ ४ (अङ्क ४): अपेक्षक्षत स्तरिन्दा मातथ, उतृ्कष्ट र आत्मविश्वासपूणन ससकाइ िएको अििा। 

५ िब्दिण्डार 
लय नमल्ने िब्द 
पफहचान गरी प्रस्तुत 
गनन 

लय नमल्ने िब्द (अनुप्रास/अनुकरणात्मक िब्द) पफहचान गनन नसक् ने(१)      

सहयोग पाएमा केही लय नमल्ने िब्दहरू पफहचान गनन सक् ने(२)      

फिएका िब्दहरूबाि लय नमल्ने िब्द सहज ैपफहचान गरी प्रसु्तत गनन सक् ने(३)      

धेरै लय नमल्ने िब्दहरू स्वतःसू्फतन रूपमा पफहचान गनन र नयाँ िब्दहरू समेत बनाउन सक् ने(४)      

६ 
िावषक 
संरचना 

नाम र सिननाम 
पिको पफहचान र 
प्रयोग गनन 

िाक्यमा नाम र सिननाम पि पफहचान गनन र प्रयोग गनन नसक् ने(१)      

नाम र सिननाम पि िुट्याउन सहयोग चाफहने िा प्रयोग गिान अिुद्ध गने(२)      

नाम र सिननाम पि सही रूपमा पफहचान गरी िाक्यमा प्रयोग गनन सक् ने(३)      

नाम र सिननाम पिका प्रकारसफहत स्पष्ट पफहचान गरी विभिन्न सन्दिनमा िुद्ध प्रयोग गनन सक् ने(४)      

विषयक्षते्रगत 
उपलब्धि 

 ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततित = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 



अनसुचूी ३ (क) : नपेाली विषयको ससकाइ उपलब्धि मूल्याङ्कन अभिलखे 
कक्षा : ४ विषय : नेपाली विद्याथीको नाम : रोल नम्बर : 
विधा तथा विषयिस्तुको क्षेत्र २: कथा (लोक) 

क्र.स. विषयिस्त ु
ससकाइ उपलब्धि 

सचूक 

मापनका आधार ननयनमत 
पठनपाठनपनिको 

मूल्याङ् कन 

थप सहायतापनिको 
मूल्याङ्कन कैफियत 

    नमतत अङ्कन नमतत अङ्कन  

१ सुनाइ 
सुनाइ पाठका 
आधारमा प्रततवक्रया 
फिन 

सुनाइ पाठ सुनेर कुनै पनन प्रततवक्रया फिन नसक् ने (१)      

सिक्षकको सहयोगमा आंसिक िा सामान्य प्रततवक्रया फिन सक् ने (२)      

सुनाइ पाठका आधारमा स्पष्ट र सही प्रततवक्रया फिन सक् ने (३)      

सुनाइ पाठका आधारमा तावकि क, स्पष्ट र प्रिािकारी प्रततवक्रया फिन सक् ने (४)      

२ बोलाइ 

सन्दिनमा आधाररत 
िई आिर सत्कार 
पूणन िाषािैलीमा 
संिािात्मक प्रसु्ततत 
फिन 

सन्दिन अनुसार आिराथी िाषा प्रयोग गरी संिाि प्रस्तुत गनन नसक् ने (१)      

सामान्य आिराथी िाषा प्रयोग गने तर फहचवकचाउने िा पूणन नहुने (२)      

सन्दिन अनुसार आिर सत्कारपूणन िाषामा स्पष्ट सम्वािात्मक प्रस्तुतत फिन सक् ने (३)      

पररस्थितत अनुसार पूणन आिर सत्कारका साथ उतृ्कष्ट र स्वािाविक सम्वािात्मक प्रसु्ततत फिन सक् ने (४)      

३ पढाइ 
पाठ पढेर मुख्य 
मुख्य विषयिसु्त 
बताउन 

पाठ पढेर मुख्य विषयिसु्त बताउन नसक् ने (१)      

सिक्षक िा साथीको सहयोगमा आंसिक मुख्य विषयिसु्त बताउन सक् ने (२)      

पाठ पढेर मुख्य मुख्य विषयिसु्तहरू स्पष्ट रूपमा बताउन सक् ने (३)      

पाठ पढेर मुख्य विषयिसु्तका साथै त्यसको ननष्कषन र सार समेत उतृ्कष्ट रूपमा बताउन सक् ने (४)      

४ लेखाइ ननधानररत अनुचे्छि 
श्रुततलेखन गनन 

श्रुततलेखन गिान धेरै अिुनद्ध गने र लेख्न नसक् ने (१)       

केही अिुनद्धसफहत वढलो श्रुततलेखन गने (२)      

सिा र नगण्य अिुनद्धसफहत सही श्रुततलेखन गनन सक् ने (३)      

अत्यन्तै िुद्ध, सिा, आकषनक र तोवकएको गततमा श्रुततलेखन गनन सक् ने (४)      

५ िब्दिण्डार पयानयिाची र विपरीताथी िब्द पफहचान तथा प्रयोग गनन नसक् ने (१)      



अनसुचूी ३ (क) : नपेाली विषयको ससकाइ उपलब्धि मूल्याङ्कन अभिलखे 

पयानयिाची र 
विपरीताथी िब्दको 
पफहचान र प्रयोग 
गनन 

सहयोग सलई केही पयानयिाची र विपरीताथी िब्द पफहचान गनन सक् ने (२)      

पयानयिाची र विपरीताथी िब्द सही रूपमा पफहचान गरी िाक्यमा प्रयोग गनन सक् ने (३)      

धेरै पयानयिाची र विपरीताथी िब्दहरू स्वतःसू्फतन रूपमा पफहचान गरी विविध िाक्यमा प्रयोग  
गनन सक् ने (४)      

६ 
िावषक 
संरचना 

वििेषण िब्दको 
पफहचान र प्रयोग 
गनन 

िाक्यमा वििेषण िब्द पफहचान र प्रयोग गनन नसक् ने (१)      

सहयोग पाएमा मात्र वििेषण िब्द पफहचान गनन सक् ने (२)      

वििेषण िब्द सही रूपमा पफहचान गरी िाक्यमा प्रयोग गनन सक् ने (३)      

वििेषण िब्द र ततनका प्रकारको स्पष्ट पफहचान गरी नयाँ सन्दिनमा िुद्ध प्रयोग गनन सक् ने (४)      

विषयक्षते्रगत 
उपलब्धि 

 ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड 
उपलब्धि प्रततित = ससकाइ उपलब्धिको अङ्कको जोड / (४ × ६)  × १०० 

 
 
 
 
 
 
 
 
सिक्षकको िस्तखत ..............                             नमतत ............... अभििािकको िस्तखत .............. नमतत ............... 
 
 


